
 

 

 

 

- FICHE D’INSCRIPTION format papier / SAISON 2025-2026 - 

 
Nom et prénom * : …………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… Sexe *:    F      M                                                                            

Date de naissance * : …………………………………………………………………………………………………………………………..………              * : données obligatoires                  

Adresse * : ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

▪ Pour l’adhérent mineur : 

- Précisez ici les coordonnées du ou des parents. *  Veuillez noter en 1er celui à appeler en priorité : 

➢  Mère /  Père : Tél………………………………………………………………………Mail………………………………………………………………………………………… 

➢  Mère /  Père : Tél………………………………………………………………………Mail………………………………………………………………………………………… 

- Précisez, si votre enfant sera inscrit à la passerelle cette saison, depuis quel lieu nous devons le récupérer et joindre le 
formulaire d’inscription dès la pré-inscription :  

❑ Depuis l’école publique : de l’ALAE ou/et de ALSH, 
❑ Depuis l’école privée. 

 
▪ Pour l’adhérent majeur :  

 
- Précisez ici vos coordonnées. * Téléphone de l’adhérent …………………………………………………………………………………………………………………… 

Mail de l’adhérent ……………………………………………………………………………………………………………………………… 

- Personne à contacter en cas d’urgence : * Nom et prénom : …………………………………………………………………………………………………………….. 

Téléphone : …………………………………………………………..……………………………………………………………. 

▪ En cas d’accident, j’autorise le professeur ou le responsable de l’association à prendre toutes les initiatives imposées par les 

circonstances :      OUI    /       NON 
▪ En cas de petits soucis de santé pouvant gêner ma pratique ou celle de l’adhérent dont je suis responsable, * 

je m’engage à prévenir le professeur AVANT le cours : soit directement sur place, soit via notre boite mail 
(plenitude.calmont@gmail.com). Prenez soin de vous ! 

❑ Je déclare avoir pris connaissance du règlement intérieur et l’accepte sans réserve. * À conserver par l’adhérent. 
❑ Je déclare avoir souscrit une assurance responsabilité civile pour la saison en cours. * 

  

Précisez le nom, le jour et l’horaire du cours auquel vous vous inscrivez cette année (en accord avec le professeur) : 

➢ Cours n°1 : …………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

➢ Cours n°2 : …………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

➢ Cours n°3 : …………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

➢ Cours n°4 : …………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

➢ Cours n°5 : …………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
L’inscription sera validée sous réserve d’un nombre de places et de participants suffisant. 

 

 

❑ La présente fiche inscription complétée et signée 

❑ La décharge de responsabilité pour la pratique de la danse, de la gym et du yoga, 

❑ Le règlement complet pour la saison en cours comprenant les cotisations, l’adhésion et la ou les participation(s) 

financière(s) (pour le matériel de l’atelier artistique et/ou pour les costumes du gala de danse), 

❑ La page « réduction famille » si vous en bénéficiez, 

❑ La page « passerelles » pour votre ou vos enfant(s) s’il(s) en bénéficie(nt) cette saison. 

1. RENSEIGNEMENTS ADMINISTRATIFS :

2. VOS COURS POUR LA NOUVELLE SAISON :

3. POUR UN DOSSIER COMPLET :

mailto:plenitude.calmont@gmail.com


 

 

 

➢ Fait à  …………………………………….. , le ………../………/202……..  Signatures précédées de la mention « Lu et approuvé », 

  L’élève :                                                                                                         Le responsable légal : 

 

 

 

A/ Calcul de vos cotisations annuelles : 

DISCIPLINE TARIF UNITAIRE NOMBRE DE COURS TOTAL PAR DISCIPLINE

ATELIER ARTISTIQUE 150 € x  =

BARRE A TERRE 100 € x  =

DANSE cours de 45 min 145 € x  =

DANSE cours d'1h00 150 € x  =

DANSE cours d'1h15 155 € x  =

DANSE cours d'1h30 160 € x  =

GYMNASTIQUE 90 € x  =

PILATES 150 € x  =

YOGA 150 € x  =

THEATRE D'IMPRO 120 € x  =

 = 

B/ Calcul de vos réductions  : 

 - REDUCTIONS (HORS ADHESION) A APPLIQUER SUR LE TOTAL GLOBAL DES COTISATIONS ANNUELLES

□ FORMULE 2 COURS :           - 10%  - 

□ FORMULE 3 COURS :           - 15%  - 

□ FORMULE 4 COURS et + :   - 20%  - 

 - REDUCTION PASS SPORT DE LA CAF (code à recopier ici :  .……................................................................................................)  - 

 - REDUCTION FAMILLE (remplir l'encadré "réduction famille" et le joindre au formulaire d'inscription)  -

TOTAL GLOBAL DE VOS REDUCTIONS :  =  - 

C/ Pour les cours d'Atelier artistique et les cours de Danse : calcul de votre PARTICIPATION FINANCIERE :

 - ARTS : pour l'achat du matériel nécessaire pour les ateliers (tarif annuel) : TOTAL PAR DISCIPLINE

□ 10 € par atelier  = 

 - DANSE : pour l'achat des costumes du gala de fin de saison des cours de danse suivants (tarif annuel) :

NOMBRE DE COURS TOTAL PAR DISCIPLINE

□ 20 € pour un cours d'EVEIL ou d'INITIATION x  = 

□ 30 € par cours de CLASSIQUE, de MODERNE-

JAZZ ou de STREET
x  = 

TOTAL GLOBAL DE VOS PARTICIPATIONS :  = + 

D/ Votre adhésion annuelle à l'association Plénitude :

27 € pour une adhésion

TOTAL GLOBAL DE VOTRE ADHESION :  = +   27 €

TOTAL A REGLER CETTE SAISON :  = …...................................€

CALCULEZ VOTRE REGLEMENT 2025-2026 :

TOTAL GLOBAL DE VOS COTISATIONS ANNUELLES : 

MODALITES DE PAIEMENT : Le paiement est à effectuer au plus tard au 3e cours, au comptant ou sous forme de 2 à 6 chèques maximum.

□ comptant

□ en plusieurs fois

□ comptant

□ en plusieurs fois, 2 à 6 maximum / Montant des chèques :

 - PAR ESPECES

 - PAR COUPONS ANCV SPORT

Nombre de coupons :

□ comptant

□ FACTURE : je souhaite recevoir une facture et je précise à quel nom :                                                                                 

 - PAR CARTE BANCAIRE via Helloasso, modalité de paiement à prévilégier. QR code dans votre règlement intérieur

□ Vérification par le bureau : ok

 - PAR CHEQUES, encaissés aux alentours du 10 du mois.

Nb de chèques :

Montant total :


